I 5 tibetani
Il segreto della fonte della giovinezza

La Biblioteca "Adelio Lazzarinett1" di Persico Dosimo
in collaborazione con
1'Associazione Culturale Chiara Luce di Desenzano del Gard

organizza

6 incontri di abitudine al benessere
attraverso I’insegnamento dei 5 TIBETANI

Gli incontri avranno la durata di 1 ora e si svolgeranno presso
la biblioteca comunale dalle 18,30 alle 19,30
durante il mese di giugno.

Si prevede un minimo di 6 e un massimo di 8 partecipanti.
Il costo del corso e di 60,00 Euro totali.
Per la partecipazione e necessario munirsi di tappetino.

Docente: Liateresa Chiappari.

Informazioni e prenotazioni presso la biblioteca Via Albert,7
da lunedi a venerdi Tel 03724932.



